第十三章：当在国外进行研究工作时，研究者需要做什么？
每个国家关于人体实验伦理准则会略有不同。例如美国在1979年颁发了《贝尔蒙报告》，是美国研究者遵循的基本伦理准则。欧洲议会在1985年颁发了人体实验伦理指南，1990年出版了修正版。此外，WHO和国际医学科学组织委员会共同发布了涉及人体试验伦理指南，应该适用于全球但多数国家和地区。

所有这些指南主要反映及细化了《赫尔辛基宣言》表达的基本伦理原则。

所有这些指南都遵循：
· 研究项目开展前需得到独立的审核委员会（IRB）通过
· 获得受试者的知情同意书
· 合理的风险和受益比
· 公平筛选受试者

· 保护受试者隐私

· 实验数据的保密
近期一些组织还特别强调发达国家的研究者在发展中国家或不发达国家开展研究时，在获取知情同意书是必须特别注意当地特定的文化习俗，以及对受试者的潜在利用。
